UY BAN NHAN DAN HUYEN CU CHI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

LIEN NGANH Y TE - GIAO DUC Djc Iap - Ty do — Hanh phiic
Sé: 94 /KH-LN Cii Chi, ngay /! thdng 2 nam 2019

KE HOACH LIEN NGANH
Cong tic Y té truong hoc giai doan 2018 — 2020

Thue hién Ké hoach sé 6315/KHLT-SYT-GDDT ngay 03 thang 10 nim
2018 cua S6 Y t€ va S& Gido duc va Pao tao quy dinh’vé ‘thl_rc hién cong tic y té
truomg hoc giai doan 2018-2020 trén dia ban thanh pho H6 Chi Minh,

Nay Trung tim Y té huyén phéi hop cung Phong Gido duc va Pao tao
huyén xay dung ké hoach hoat dong cong tic y te truong hoc giai doan 2018 -
2020 nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU:

1. Muc dich:

- Tang cuong bao vé, gido duc va chiam séc sire khée hoc sinh trong cac
€0 8¢ gido duc mam non, giéo duc phd thong.

- B4o dam cho tét ca hoc sinh trén dia ban huyén duoc phét trién, hoan
thién toan dién vé thé chat, tinh than, tri tué va hanh vi 161 song.

- Gop phan giam ty 1€ méc bénh, kiém sodt va han ché cac yéu té nguy co
phat sinh va gia tiang cta cic bénh truyén nhiém.

- Phat hién sém bénh tat hoc duong phé bién hién nay nhim nang cao suc
khoe dé hoc sinh hoc tap, rén luyén.

2. Yéu cau:

- Ban Gidm hiéu, can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong trudng hoc
¢6 kién thirc, nhan thirc va hanh vi ding vé cham séc toan dién cho hoc sinh.

- Pam béo céc diéu kién vé co s vat chét, trang thiét bi, moi trudong hoc
tdp va chim séc y té c6 lién quan t6i strc khoe hoc sinh trong trudng hoc theo
dung quy dinh.

- Chu dong theo doi, tim soat va phat hién sém cac truong hop mic bénh
thudng gap, bénh tat hoc dudng hodc nghi ngdr mic bénh dé duogc chuyén tuyén
diéu tri kip thoi.

II. MUC TIEU CU THE;:

- Tiép tuc cing cb nhan luc, co s& vat chét, cai thién méi truong, diéu
ki¢n hoc tap cho cong tac y t€ truong hoc.

- Truyén thdéng gido duc strc khoe, nang cao nhén thirc trach nhiém va su
tham gia chi dong cua toan xa hoi, cic cap, cic nganh trong cong tac bao vé,
chim séc va néng cao strc khoe hoc sinh; truyén thong vé trach nhiém va quyén
loi ctia hoc sinh khi tham gia bdo hiém y té.




- Nang cao chét luong hoat dong cham soc suc khoe cho hoc sinh, phat
hién sém, diéu tri kip thoi va du phong céac bénh thuong gip cho hoc sinh.

- Néng cao trach nhiém va nhan thire ctia hoc sinh, can b, gido vién, phu
huynh hoc sinh trong cong tac phong chong dich bénh (ngay tai truong hoc va
tai nha cta hoc sinh).

- Thuc hién Vjéc giam sat phat hiéq sém dich bénh trong truong hoc va
céc co s& gido duc dé xir Iy kip thoi, triét de.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat dénh gid viéc thuc hién cong tac
y té trudng hoc & céc cap.

I1L. CHi TIEU PHAN DAU DEN NAM 2020:

- Pat 100% trudmg hoc c6 goc'y té, phong y té va nhan vién y té truong
hoc dung quy dinh theoThong tu Lién tich sO 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- 98% hoc sinh trong céc trudong hoc va cac co s& gido duc dugc truyén
thong gido duc strc khoe voi cac ndi dung vé phong, chéng bénh tét hoc dwong,
céc bénh v& mit, tai nan thuong tich, thiéu mau dinh dudng & nit sinh trung hoc
phd théng, ngd doc thuc phim; chdm soc ste khoe, cac bién phap phong, chéng
dich bénh truyén nhidm; cham séc ring miéng; dinh dudng va hoat dong thé luc

’ r

hop ly; phong chong tac hai thudc 14, ruou, bia, cac chét gay nghién ....

_ 100% ty 1& hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- 100% hoc sinh dugc kham sirc khoe dinh ky, quan 1y sirc khoe. Cac
truong hop phét hién mac bénh déu théng bao Kip thoi cho gia dinh dé phoi hop
chuyén tuyén dicu tri.

A 100% céc truong hoc duoc kiém tra, giam sat hd tro vige thuc hién va
trién khai cong tac y té truong hoc theo Thong tu lién tich so 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT.

- 100% truong hoc thuc hién tdt cong tac phong, chéng dich bénh truyén
nhieém.

- 100% trudng hop khi c6 bénh truyén nhidm trong truong hoc, nha
truong phoi hop v6i co s6 y te trén dia ban thyc hién tot cong tac b4o cdo bénh
truyén nhiém, gidm sat va to chirc cac bién phap phong, chong dich kip thoi theo
quy dinh; khong d€ dich lan rong trong trudng hoc.

- 100% cdc trudng hoc ¢6 to chire bép dn ban tri1, noi trd dam bao cac didu
kién an toan thuc phim theo quy dinh; khong dé xay ra cac vu ngd doc thuc
pham tép thé (trén 30 ngudi) trong truong hoc.

- 100% trudng hoc (bao gdm céng-tin truong hoc) co t6 chirc cung chp
bita an cho hoc sinh phai str dung mudi Iot hodc gia vi ¢6 bo sung 10t.

- Trén 95% nit sinh trung hoc phé théng dugc udng bb sung sit/thude bd
mau phong ngira thi¢u mau dinh dudng.

P 100 % truong hoc dat chuén vé vé sinh phong hoc, vé sinh hoc cu, hoc
pham.



IV. NOI DUNG HOAT PONG:

- Cting ¢6 va kién toan Ban chi dao y té trudng hoc céc cép; ting cuong
sw phdi hop gitra cac ban nganh lién quan trong viéc thyc hién cong tic y té
trudng hoc.

- T chirc tap huén, dao tao bdi dudng chuyén mén, nghiép vu vé cong tic
y t€ truong hoc cho di ngii nhan vién y té truong hoc.

- Tang cudng hoat dong truyén thong gido duc sirc khde cho hoc sinh,
nhit 1a tuyén truyén vé cic bién phap phong, chong bénh tat hoc dudng; chim
soc rang miéng; cac bénh vé mit, tai nan thuong tich, thiéu mau dinh dudng &
nir sinh trung hoc pho thong, ngd doc thuc pham; cham séc sirc khoe, cac bién
phap phong, chong dich bénh truyén nhiém; dinh dudng va hoat dong thé luc
hop ly; phong chong téc hai thudc 14, rugu, bia.

- Tang cudng van dong phu huynh hoc sinh va hoc sinh tham gia bao
hiém y té.

- Trién khai ndi dung cham séc sic khoe cho hoc sinh: Kham stc khoe
dinh ky céc chuyén khoa theo quy dinh, so cap clru ban dau, théng béo trudng
hop méc bénh cho gia dinh dé phdi hop chuyén tuyén diéu tri.

- Quan tim dau tu ning cdp co s¢ ha tang, trang thiét bi, thudc thiét yéu,
cac dicu kién can thiét khac dé trién khai hoat dong chiam soc, bao v¢ sirc khoe
cho hoc sinh dat chuan theo quy dinh ctia Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDBDT.

- Trién khai viéc ubng bd sung vién sit/thudc bd mau phong ngira thiéu
mau dinh dudng cho cic em nit sinh tai cac trudng trung hoc phd thong.

- Phé bién va kiém tra viéc sir dung muéi Iét hoic gia vi c6 bd sung I6t
trong trudng hoc, co s& gido duc, cin tin c6 td chire cung cap bira dn cho hoc
sinh.

- Té chirc va dam bao cdng tac y té cho cac ky thi trong nam.

- Giam sét va kiém tra céc trudng hoc trong viéc thuc hién céc noi dung
Ve cOng tac y té trudng hoc.

- Danh gid, so két, tong két hang ndm va dinh huéng phéi hop viée thuc
hi¢n cong tac y t€ truong hoc trong nhiing ndm ti€p theo trén dia ban.

V. TO CHUC THUC HIEN:

1. Trung tim Y té huyén

- Phéi hop cung Phong Gido duc va Pao tao huyén xay dung ké hoach, t8
chire thue hién cong téc y té trudng hoc trén dia ban; bdo cdo vé S¢ Y té.

- Chi dao 21 tram y té truc thuoc xdy dung ké hoach hoat dong y té truong
hoc trong ké hoach hoat dong chung hing nim cua tram.

- T6 chirc tap huan vé cong tac y té trudng hoc; huéng dan trién khai thuc
hién cho 21 tram y t€ va trudng hoc trén dia ban.




- T chue kiém tra, gidm st viéc thuc hién cong tac y té truong hoc tai
céc tram y t& va truong hoc trén dia ban huyén; bao cao két qua va kho khén,
yuéng mic trong khi thuc hién vé Trung tam Y té du phong thanh pho.

- Hang nam, giri k& hoach thyc hién true khi trién khai va bao cao két
qua sau khi ket thic chuong trinh (hodc khi c6 yéu cau) ve Trung tam Y t€ du
phong thanh phd.

2. Phong Gido duc va Pao tao

- Phéi’hqp Trung tdm Y té huyén xdy dung ké hoach, td churc thue hién
cong tac y t& truong hoc trén dia ban; kiém tra, danh gia cong tac y t€ truong
hoc; thong ké, bdo cao két qua hoat dong Yy té truong hoc vé Uy ban nhan déan
huyén, So Gido duc va Dao tao theo quy dinh.

- Phéi hop Trung tam Y té huyén td chire tap huén chuyén mon, nghiép vu
cho nhan vién y t& truong hoc; trién khai thuc hién cong tac phong, chong dich
bénh theo hudong dan nganh y té, hop tac xir ly ca bénh, dich xay ra tai cac
truong hoc.

3. Cac trudng hoc trén dia ban

- Xay dung ké hoach chi tiét trién khai cong tac y té truomg hoc; dinh ky
tu kiém tra, dénh gia hoat dong y té truong hoc dé phat hién ton tai, vuéng mac
va co bién phap khac phuc.

- Cir nhén sy phu trach y té trudomg hoc cua don vi tham gia day du céc
chuong trinh tép hudn vé chuyén mon, nghi¢p vu trong cong tac y té truong hoc.

- Thong bao kip thoi su xuét hién cta ca bénh, $ dich trong truong hoc

+ Tht ca truomg hgp hoc sinh nghi hoc hodc gido vién, cong nhan vién
nghi lam vi céc bénh truyén nhiém phai dugc bao céo cho co quan y te.

+ Béo c4o hang thang va ngay khi trong trudng hoc co ca bénh, chum ca
bénh, cac tinh hubng 1am gia tang s6 hoc sinh nghi hoc vi bénh hodc xuat hién
bénh hang loat (trong vong 24 gio sau khi nhén dugc thong tin).

- Thuc hién céc bién phéap phong, chbng dich bénh"

+ Phat hién sém va cach ly kip thdi hoc sinh bi bénh, khong dé ngudn
bénh lay lan trong truong hoc.

+ Dém bao co s vat chét cho viéc thuc hién cac bién phap vé sinh phong
bénh truyén nhi€m.

+ Chu y vé sinh ngoai canh; vé sinh nha tiéu, vé sinh nudc thai — rac thai,
vé sinh nu6e dung cho &n uodng, sinh hoat; cac didu kién trang thiet bi cho viéc
thuc hién vé sinh ca nhan.

+9Thu€mg xuyén vé sinh, khir khuén phong hoc; dam bao an toan v¢ sinh
thuc pham.

- Phéi hop thuc hién chuong trinh tiém chung



+ Tét ca tré Itra tudi mam non, tiéu hoc dugc huéng din tiém ching
phong bénh day du theo lra tudi quy dinh, nhimg tré chua tiém ching diy du
can dugc yéu cau tiém chung trudce khi vao nhéap hoc.

+ Khi ¢6 yéu cdu t chirc tiém chung, nha trudong phdi hop chat ché& voi y

té trong viéc bd tri dia diém tiém chung, td thirc thong tin va lay y kién ddng
thuén tiém chung clia phu huynh, té chirc budi tiém chung trat tir va an toan.

- Sép xep viéc hoc tép, vui choi giai tri, hgp ly, hgp vé sinh, phu hop véi
stire khoe, do tudi va gidi tinh.

- Bao dam vé co s& vét chit, trang thiét bj, thudc cho nhan vién y té
truong hoc thuc hién nhiém vu.

- Sur dung mubi 16t hoic gia vi ¢co bd sung 16t néu co td chirc cung cép
bita @n cho hoc sinh.

- Trién khai viéc ubng b sung vién sit/thuéc bd mau phong ngura thiéu
mdu dinh dudng cho c4c em nit sinh tai cac truong trung hoc phé thong.

- Té chirc céc hoat dong truyén thong gido duc sirc khée cho hoc sinh
thong qua cac hoat dong giang day chinh khéa, ngoai khoa. Tang cudng truyén
thong cho gido vién, phu huynh vé dic diém, cach nhin biét cac ddu hiéu cua
bénh va céc bién phap phong, chéng cac loai dich bénh; cich chiam séc, theo doi
suc khoée cho tré mac bénh tai nha.

- T chirc va phéi hop v6i Tram y té, Trung tdm Y té trong viéc quan ly,
bao v€ va chdm séc sire khoe hoc sinh theo quy dinh; gidm sét, phat hig¢n sém tré
bénh trong trirdmg hoc va chuyén tuyén didu tri kip thoi.

Nhim thuc hién tbt chuong trinh y té truong hoc, tao diéu kién t6t nhét
cho viéc phong chdng cac bénh hoc duong, dé nghj cic don vi lién quan nghiém
tuc trién khai thuc hién nhiém vu dugc giao./.
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STT

Chi tiéu

Nim 2019
(%)

Niim 2020
(%)

Ghi chl'l—‘

Ty 1§ trudng hoc co gocy té, phong y té va nhan
vién y té truong hoc ding quy dinh theoThong
tu Lién tich s6 13/2016/T TLT-BYT-BGDDT.

a5

100

Ty 1& hoc sinh trong cac trurong hoc va céc co s&
gido duc duge truyén thong gido duc sic khoe
v6i céc nodi dung vé phong, chong bénh tat hoc
duong; chdm séc rang miéng.

97

98

T}'{ I truong hoc td chirc thuc hién cong tac bao
hiém y t¢ theo quy'dinh dat 100% hoc sinh
tham gia bao hiém y te.

98

100

Ty 1& hoc sinh trén dia ban huyén dugc kham
sirc khoe dinh ky, quan ly sic khoe.

99.5

100

Ty 1& céac truong hoc dugc tuyén quédn, huyén
kiém tra, gidm sat hd trg viéc thuc hién va trién
khai cong tac y té truong hoc theo Thong tu lién
tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

99.5

100

Ty 1é truomg hoc thuc hién t6t cong tac phong,
chéng dich bénh truyen nhiém.

95

100

Khi ¢6 bénh truyén nhiém trong truong hoc, nha
truomg phdi hop vdi co ¢y té trén dia ban thue
hién tét cong tic bdo cdo benh truyén nhiém,
giam sat va td chirc cac bién phép phong, chong
dich kip thoi theo quy dinh; khong dé dich lan
rong trong trudng hoc.

100

100

Ty 1 truomg hoc ¢6 td chite bép an ban tri dam
bao cac diéu kién an toan thyuc phém theo quy
dinh; khong dé xay ra cac vu ngd doc thuc phim
tp thé (trén 30 nguoi) trong truong hoc.

100

100

Ty 1¢ trudng hoc (bao gbm cing-tin trudng hoc)
6 t6 chirc cung cap bita dn cho hoc sinh phai str
dung muoi Iot hodc gia vi c6 bo sung Iot.

100

100

10

7

Ty 1€ nit sinh trung hoc phd thong duoc qéng bd
sung sit/thuéc bo méu phong nglra thieu mau
dinh dudng.

>95

>95

11

Ty 1é trudong hoc dat chuan vé vé sinh phong

hoc, vé sinh hoc cu, hoc pham.

90

100

=
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Phan dau dén nam 2020 dat ty 1¢ 100%
hoc sinh tham gia bao hi€ém y te.

T Ldng ghép ndi dung cham soc sic Khoe vé mat vao cac bai
giang khoa hoc thudng thirc, sinh hoc.. .Gdm céc bai giang: Cach
phong tranh tit khiic xa, phong tranh chén thuong mét, cach sut
dung mit sao cho hop 1y... |
Phong GD-DT phéi hop TIYT: _,
- Té chirc thuc hién cac hoat dong TT-GDSK trong trudmng hoc.

- T chuc dao tao vé phuong phép TT-GDSK co ban va kién
thirc vé c4c bénh tat hoc duong cho nhén vién YTTH. |

100% hoc sinh dugc kham suc khoe
dinh ky, quan ly stc khoe. Cac truong
hop phat hién méc bénh déu thong béo
kip thoi cho gia dinh dé phdi hop
chuyén tuyén diéu tri.

- Tang cudng tuyén truyén, van dong phu huynh hoc sinh ding
ky thé BHYT cho hoc sinh.

T4 chirc viéc dang ky thé BHYT cho hoc sinh theo quy dinh,
huéng din ciia co quan bao hiém xa hdi.

_ T chuc tap huan chuyén mon nghiép vu vé
cong tac quan ly suc khoe hoc sinh cho tram Yy
té va céc truomg hoc.

_ Téng hop s6 liéu két qua kham sic khoe hoc
sinh cta trudng hoc trén dja ban; phan tich,
danh gia céc van dé vé st khoe hoc sinh cin
can thiép dé cai thién tnh trzng sirc khoe hoc
sinh .

- Giam sat, kiém tra cong tac quan ly strc khoe
hoc sinh tai trudng hoc.

100% céc trudmg hoc duoc tuyén quén,
huyén kiém tra, gidm sat hd tro viéc
thuc hién va triéen khai cong tac y té
trudng hoc theo Thong tu lién tich sO
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

———T

Nha truong xay dung ké hoach va t5 chirc kham stc khoe dinh |
ky cho 100% hoe sinh it nhAt mai nam 01 1an vao dau hoc k¥ I; |
lwa chon co s& y t€ du didu kién dé ky hop ddng thyc hién, dam
bao cac ndi dung sau:

- Viéc kham, phan loai stric khoe hoc sinh va théng bao két qua
dén phu huynh hoc sinh phai dugc hoan tt trong hoc ky 1. Thoi
gian tir khi két thic viéc kham stc khoe dén khi gti thong bao
két qua cho phu huynh hoc sinh t8i da 1a 01 thang. Riéng cac
bénh cdp tinh cin phai dugc thong bao ngay trong ngdy kham
cho gido vién phu trch va phu huynh hoc sinh.

- Két qua khim sic khoe dinh ky phai duge théng béo vé cho |
Trung tam y té huyén d€ quan 1y.
- Chc truomg thong bao lich kham strc khoe hoc sinh v& Phong
Giao duc va Trung tam y 1€ huyén it nhit 07 ngay truée khi t0 |
chire kham dé duoc quan ly va giam sat.

TTap K& hoach trién khai ki€m tra viéc thuc
hién cOng tac y té hoc dudmg tai cac truong trén
dia ban Huyén.

- Phbi hop Phong GDPT huyéi: kidm tra thuc
hién cong tac y té vrong hoc trén dia ban
Huyén.

- Hma‘m hop bao céo sau k:3m tra

- Phéi hop phong GD hudag dir hd trg cic

Phong GDDT: |
_ Phéi hop TTYT huyén kiém tra thuc hién cong téc y té trudmg |
hoc trén dia ban Huyén

- Hm,im hgp bao cao sau kiém tra _
- Phéi hop TTYT Huyén huéng din hd trg céc trudng chua thyc W
hién t6t cong tac y t€ truong hoc

Trudng hoc: cac trudng rihanh chong khac phuc nhing mat cong
tac chua dat dugc.

S——
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cho hoc sink phai st dung i 18t [ troug ché bin thire an tai trong ¢ bép an an | em hoc sinh; khong quang cao inh doanh dd ubng c6 con, nudc |

hodc gia vi co bd sung 16t. tra. ngot ¢ ga va cac thuc phém khong c6 loi cho sire khoe trong |

_ trudmg hoc. !
- Tang cuong phdi hop véi nganh y té theo doi, giam sat tinh |
trang dinh dudng, cac can *higp dinh dudng va chim soc suc
khée cho tré em, hoc sinh trong trudng hoc.

10 ! Trén 95% nit sinb zung roo.c:m thong _,
Gu~c udng bod sung sit/thuGs bd mau |

hong ngua thiéu mau dink dudng.
100 % tr.ong hoc dat chudn vé vé sinh | - Phdi hop Trung tim béc vé sic kkoe lao dong
phong hee, vé sinh hoe cu, hoe pham. | va mdi trudng thanh phd thy hié: quan tric vé
sinh phong hoc tai cac trudn; irén dia ban.

- Truong da quan trac vé sinh phong hoc cac nam trude nhanh |
chong cai thién cac yéu t6 chua dat. |
- Phong GDPT tham muu UBND huyén trong viéc dé xuét thay
méi cac bd ban ghé theo ding chuin cua Théng tu lién fich
26/2013/TTLT-BGDDT-BYT; cac trudng Xxay dung mdi phai
theo cac tiéu chudn vé phong hoc va phong chiic nang hién hanh |
_ , trong Théng tu lién tich 13,201 6/TTLT-BYT-BGDDT.




